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Rosidal®° 1C

3-in-1 Kurzzug-Binde: mit Hautkontakt-,
Polster- und Kompressionslage

Bande a allongement court 3-en-1:
avec couche de contact avec la peau,
de rembourrage et de compression

3-in-1 Short Stretch Bandage: with skin
layer, padding layer and compression
layer

Venda de traccion corta 3 en 1: con
capa de contacto con la piel, capa de
acolchado y capa de compresion

Ligadura de baixa elasticidade 3 em 1:
com camada de contacto com a pele,
camada almofadada e camada de
compressao

Benda ad allungamento limitato 3 in 1:
con strato a contatto con la cute, strato
di imbottitura e strato compressivo

3-in-1 korte-rekzwachtel:
met huidcontact-, polster- en
compressielaag

3-i-1 kortstreeksbind: med hudkontakt-,
polstring- og kompressionslag
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Léagelastisk 3-i-1-binda: med
hudkontaktskikt, polstringsskikt och
kompressionsskikt

Obinadlo s kratkym tahem 3v1: s
vrstvou v kontaktu s kdzi, polstrujici
vrstvou a kompresni vrstvou

Ovinadlo s kratkym tahom 3v1: s
vrstvou v kontakte s pokozkou,
polstrujicou vrstvou a kompresnou
vrstvou

3 az 1-ben révid megnyulasu pdlya:
bérrel érintkezd, parnazott és
kompresszids réteggel ellatott

Bandaz o krétkim naciggu 3 w

1: z warstwa kontaktu ze skoéra,
wyscietajaca i kompresyjna
Enideopog pikprg ehaoTikéTnTag 3 08
1: ye oTpWUA ENMAPAG, APPWSEG KAl
OUUTILECTIKO OTPWHA

3’ 1 arada kisa gerilimli bandaj: cilt
temas, ped ve kompresyon tabakall
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Lohmann & Rauscher International GmbH & Co. KG
WesterwaldstraBe 4 - 56579 Rengsdorf, Germany

www.Lohmann-Rauscher.com

/CH-Importer:

Lohmann & Rauscher AG
Oberstrasse 222 - 9014 St. Gallen
Switzerland
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Nicht latexhaltig: Naturkautschuklatex ist kein vorgesehener Bestandteil bei der Herstellung der oben
genannten Produkte oder deren Verpackung. Eine mdgliche Kontamination mit Spuren von Latex aus der
Produktion oder der Umwelt konnen wir nicht véllig ausschlieRen.
Ne contient pas de latex : Le latex de caoutchouc naturel n'est pas une élément prévu au moment de la fabrication
des produits mentionnés ci-dessus ou de leur emballage. Nous ne pouvons pas exclure entiérement une possible
contamination par des traces de latex provenant de la production ou de I'environnement.
Does not contain latex: Natural rubber latex is not an intended component in the production or packaging of the
above products. We cannot completely exclude any potential contamination with traces of latex from production or the
environment.
No contiene latex. El latex de caucho natural no es un componente previsto en la fabricacion de los productos arriba
mencionados ni de su envase. No obstante, no podemos descartar por completo la presencia de contaminacion con trazas
de latex procedentes del area de produccion o del medio ambiente.
Nao contém latex: O latex de borracha natural ndo é um componente previsto na fabricacéo dos produtos acima referidos
ou das suas embalagens. Nao podemos excluir completamente uma eventual contaminacao com vestigios de latex
provenientes da producdo ou do ambiente.
Non contiene lattice: il lattice di gomma naturale non & un componente previsto per la produzione dei prodotti di cui
sopra o della loro confezione. Non possiamo escludere completamente la possibilita di contaminazione con tracce di
lattice provenienti dalla produzione o dall’ambiente.
Bevat geen latex: Natuurrubberlatex is geen voorzien bestanddeel bij de vervaardiging van de bovengenoemde producten
of hun verpakking. Een mogelijke besmetting met sporen van latex uit de productie of het milieu kunnen wij niet geheel
uitsluiten.
Indeholder ikke latex: Latex fra naturkautsjuk er ikke et tilsigtet materiale til fremstillingen af ovennaevnte produkter eller
deres indpakning. Det er ikke muligt for os helt at udelukke en mulig kontaminering med latexsporer fra produktionen
eller miljoet.
Innehaller inte latex: Naturgummilatex &r inget avsiktligt innehall vid tillverkningen av ovan ndmnda produkter och deras
forpackningar. En méjlig kontaminering med spar av latex fran produktionen eller omgivningen kan inte uteslutas helt.
Neobsahuje latex: Latex z pfirodniho kaucuku neni zamyslenou slozkou pfi vyrobé vyse uvedenych vyrobkii nebo jejich
oballi. Nelze zcela vyloucit moznou kontaminaci stopami latexu z vyroby nebo okolniho prostredi.
Neobsahuje latex: Latex z prirodného kaucuku nie je zamysfanou zlozkou pri vyrobe vyssie uvedenych produktov alebo ich
obalov. Nie je mozné tplne vylicit moznu kontaminaciu stopami latexu z vyroby alebo okolitého prostredia.
Nem tartalmaz latexet: A természetes gumilatex nem elGiranyzott alkotérész a fenti termékek gyartasa vagy csomagolasa
soran. A gyartashol vagy a kdrnyezetbdl szarmazo latexszel valo, nyomokban torténd szennyezodés lehetéségét nem
tudjuk teljes mértékben kizarni.
Nie zawiera lateksu: Lateks kauczuku naturalnego nie jest zamierzonym skiadnikiem w produkcji powyzej wskazanych
wyrobéw lub ich opakowan. Jednak nie mozemy catkowicie wykluczy¢ mozliwosci zanieczyszczenia sladowymi ilosciami
lateksu pochodzacymi z produkcji lub otoczenia.
Aev mepIEeL Aatég: Aev mpoPAémetal ) xprion AatéS and $uaikd KaouToolK W oUGTATIKO UAIK KATA TV KATAGKELT TwV
Tapanavw TPoioVTWY 1 TG CUOKeLATiag Toug. Aev Umopei va amokAeloTel evieAwg n mbavotnta empoAuvong pe ixvn
Aat€€ and v napaywyr 1 1o mepiBariov.
Lateks ihtiva etmez: Dogal kauguk lateks, yukarida adi gecen triinlerin veya ambalajlarinin Gretiminde ngorilen bir
bilesen degildir. Ancak retim alaninda veya ortamda bulunabilecek eser miktarda lateks ile kontaminasyon olasiligi

tamamen ekarte edilemez. 4053749/2024-11

m Gebrauchsanweisung

Produktbeschreibung und
Leistungsmerkmale

Rosidal® 1C kombiniert drei Lagen in einem
Produkt: Hautkontakt, Polsterung und
Kompression. Die 3-in-1 Kurzzugbinde dient der
Therapie phlebologischer Indikationen und kann
einfach und schnell angewendet werden. Rosidal®
1Cist in zwei Ausfiihrungen (8cm, 10cm) und in
unterschiedlichen PackungsgroRen verfiigbar.

Produktzusammensetzung
Polyamid 48%

Baumwolle  42%

Polyester 6%

Elasthan 4%

Zweckbestimmung

Zur Kompression, zur Fixierung von Verbanden,
zum Stiitzen und Entlasten und zur Ruhigstellung
von Korperteilen

Indikationen

phlebologische Indikationen: Varikosis,
Veneninsuffizienz, Thrombophlebitis,
Phlebothrombose, postthrombotisches Syndrom,
chronische Veneninsuffizienz der Stadien I bis
II1'b (nach Widmer), Ulcus cruris venosum und
mixtum, Odeme (Phleboedem, posttraumatisch,
postoperativ, in der Schwangerschaft), nach
Sklerosierung und venenchirurgischen Eingriffen.
Kontusionen, Distorsionen, Sehnenverletzungen
und Luxationen

Kontraindikationen

Fortgeschrittene periphere arterielle
Verschlusskrankheiten, dekompensierte
Herzinsuffizienz, septische Phlebitis, Phlegmasia
coerulea dolens, Sensibilitatsstorungen der Haut,
bekannte Allergien und / oder Uberempfindlichkeit
gegeniiber Produktkomponenten.

Nebenwirkungen
In sehr seltenen Fallen kdnnen Hautirritationen
und/oder Allergien auftreten.

Warnhinweise und

VorsichtsmaBnahmen

« UnsachgemaRes Bandagieren kann
Hautnekrosen und nervale Druckschaden zur
Folgen haben.

« Eine leichte Blaufarbung der Zehen ist normal,
diese muss verschwinden, sobald der Patient /
die Patientin zu gehen beginnt.

« Verschwinden die Symptome nicht (Schmerz
und Blaufdrbung), muss der Verband
entfernt und ein weiteres Mal, mit geringerer
Kompression, angelegt werden.

« Bei stark zunehmenden Schmerzen wahrend
des Tragens muss der Arzt / die Arztin
verstandigt werden.

« Anwendbar bei einem ABPI (iber 0,8. Bei
einem ABPI von 0,5 bis 0,8 nur unter arztlicher
Kontrolle anwenden.

« Zur Fixierung der Binde Pflasterstreifen oder
eine kohdsive Fixierbinde benutzen. Nicht
mit Verbandklammern fixieren, da diese zu
Verletzungen fiihren kdnnen.

Anwendungshinweise

Allgemeines:

« Vor dem Anlegen des Verbandes ist eine
vorhandene Wunde zu reinigen/debridieren
und entsprechend dem Wundstatus mit einem
Wundverband abzudecken.

« Die Wickeltechnik erfolgt in Abstimmung mit
dem / der behandelnden Arzt / Arztin.

« Es wird empfohlen, den Verband morgens
vor dem Aufstehen oder nach langerer
Hochlagerung des Beines anzulegen und

Mode d’emploi

.

die behandelte Person anschlieRend zu
Gehiibungen aufzufordern.

Der Kompressionsverband kann bis zu 7

Tage am Bein verbleiben, abhéngig vom
Patient:innenstatus.

Die Bindenbreite sollte dem Durchmesser des
zu verbindenden Korperteils entsprechen.
Abhéngig von den individuellen Bediirfnissen
des Patienten / der Patientin kann es
notwendig sein, einen zusatzlichen
Schlauchverband oder weiteres Polstermaterial
zu verwenden. Dies erfolgt in Abstimmung mit
dem behandelnden medizinischen Personal.
Die Seite mit Polsterung, die auf der Haut
angelegt werden soll, ist durch ein Symbol auf
dem Etikett der Binde gekennzeichnet: @

Anlagehinweise:

.

Ein Training zur korrekten Anlage durch
medizinisches Fachpersonal ist fiir den
ungeschulten Anwender erforderlich.
Rosidal® 1C kann mit Hilfe unterschiedlicher
Kompressionstechniken angelegt werden
(siehe Wickelanleitung).

Um eine maximale Gelenkbewegung zu
erlangen wird empfohlen den Verband am
rechtwinkelig (90°) angewinkelten Fu
anzulegen.

Die Binde muss so angelegt werden, dass der
Druck der Binde vom Fuf zum Knie hin und
ggf. bis zur GesaRfalte hin abnimmt.

Der aufgerollte Teil der Binde (Bindenkopf)
zeigt nach auRen. Der Bindenkopf ist eng am
Bein zu fiihren.

Wickelanleitung
(s. Abbildungen)
1

N

3.

. Die 3-in-1 Kurzzug-Binde mit Hautkontakt-,

Polster- und Kompressionslage mit der
gekennzeichneten Seite ( @ ) am Fuss
anlegen.

. Ansatz von Rosidal 1C (8 cm oder 10 cm

breit, je nach Ausfiihrung) am FuBriicken

auf der Innenseite unter Einschluss des
Zehengrundgelenks.

Bindentouren iiberlappen sich immer um ca. ¥
- %;. Rosidal® 1C immer unter vollem Zug (max.
Dehnung = Safe-Loc®) anlegen.

Variante 1:

est normale, elle doit disparaitre dés que le
patient/la patiente commence a marcher.

Si les symptomes (douleur et coloration
bleuatre) persistent, alors le bandage doit étre
retiré et posé a nouveau avec une compression
moins forte.

Le médecin doit étre informé en cas de forte
augmentation des douleurs pendant le port.
Peut étre utilisé pour un IPS supérieur a 0,8.
En cas d'IPS compris entre 0,5 et 0,8, utiliser
exclusivement sous surveillance médicale.
Utiliser des sparadraps ou une bande de
fixation cohésive pour fixer la bande. Ne pas
fixer avec des agrafes pour bande car elle
peuvent entrainer des lésions.

Conseils d'utilisation
Informations générales :

Avant I'application du bandage, toute plaie
existante doit &tre nettoyée/débridée et
recouverte d'un pansement adapté a I'état

de la plaie.

La technique d'enroulement est définie en
accord avec le médecin traitant.

Il est recommandé d'appliquer le bandage le
matin avant de se lever ou apres une période
prolongée de position surélevée de la jambe,
puis d'inviter la personne traitée a procéder a
des exercices de marche.

Le bandage compressif peut rester en place
sur la jambe pendant 7 jours maximum, en
fonction de I'état du patient/de la patiente.

La largeur de la bande doit correspondre au
diametre du membre a traiter.

En fonction des besoins individuels du patient/
de la patiente, il peut étre nécessaire d'utiliser
un bandage tubulaire supplémentaire ou une
autre matiére de rembourrage. Ceci est défini
en accord avec le personnel médical traitant.
Le coté avec le rembourrage, qui doit étre posé
sur la peau, doit étre marqué d‘un symbole sur
|'étiquette de la bande :

Conseils de pose :

Une formation a la pose correcte dispensée par
du personnel médical spécialisé est nécessaire
pour I'utilisateur non formé.

Rosidal® 1C peut étre posé a l'aide de
différentes techniques de compression (voir
consignes d'enroulement).

Pour obtenir un mouvement maximal de
I'articulation, il est recommandé de poser le

.

La bande doit étre posée de sorte que

la pression de la bande diminue du pied

au genou et le cas échéant, jusqu‘au pli
interfessier.

La partie enroulée de la bande (extrémité
avant de la bande) doit étre orientée vers
I'extérieur. Appliquer fermement I'extrémité
avant de la bande sur la jambe.

Consignes d‘enroulement
(voir illustrations)

. Poser la bande a allongement court 3-en-1

avec couche de contact avec la peau, de
rembourrage et de compression avec le c6té

4. Wade wird mit Rosidal® 1C in zirkularen
Bindentouren bis ca. 3 cm unterhalb des
Fibulakdpfchens gewickelt. Fixierung des
Bindenendes mit einem Pflasterstreifen oder
einer kohasiven Fixierbinde (z.B. Porofix®,
Mollelast haft®).

Variante 2:

4. Wade wird mit Rosidal® 1C in Achtertouren
bis ca. 3 cm unterhalb des Fibulakdpfchens

gewickelt. Fixierung des Bindenendes mit einem
Pflasterstreifen oder einer kohasiven Fixierbinde

(z.B. Porofix®, Mollelast haft®).

Entsorgung

Produktabfalle kénnen in Europa einem
Abfallschliissel aus Kapitel 18 01,
Verpackungsabfalle einem Abfallschliissel

aus Kapitel 15 01 der Verordnung

liber das Europaische Abfallverzeichnis
(Abfallverzeichnisverordnung — AVV) zugeordnet
werden. Recyclingfahige Verpackungen sollten
den jeweiligen nationalen Recyclingsystemen
zugefiihrt werden.

Allgemeine Hinweise

Bei Auftreten eines schwerwiegenden
Vorkommnisses wenden Sie sich bitte
an den Hersteller und die zustandigen
Gesundheitsbehdrden.

Description du produit et
caractéristiques de performance

Rosidal® 1C combine trois couches en un

produit : contact avec la peau, rembourrage et
compression. La bande a allongement court 3-en-
1 sert au traitement d'indications en phlébologie
et peut étre facilement et rapidement appliquée.
Rosidal® 1C est disponible en deux modéles (8 cm,
10 cm) et en tailles d'emballage différentes.

Composition du produit
polyamide 48 %

coton 42 %

polyester 6 %
élasthanne 4 %

Utilisation prévue
Pour compression, fixation de pansements, soutien
et soulagement, et immobilisation de membres

Indications

Indications en phlébologie : Varices, insuffisance
veineuse, thrombophlébite, phlébothrombose,
syndrome post-thrombotique, insuffisance
veineuse chronique de stades | a Il b (selon

la classification de Widmer), ulcéres veineux
de jambe et mixtes, cedemes (phlébcedemes,
post-traumatiques, post-opératoires, pendant
la grossesse), apres une sclérose et aprés des
interventions chirurgicales veineuses.
Contusions, distorsions, lésions tendineuses et
luxations

Contre-indications

Artériopathies oblitérantes périphériques
avancées, insuffisance cardiaque décompensée,
phlébite septique, phlegmatia coerulea dolens,
troubles sensoriels cutanés, allergies connues et/
ou hypersensibilité a des composants du produit.

Effets indésirables
Des irritations cutanées et/ou des allergies
peuvent survenir dans de trés rares cas.

Mise en garde et mesures de
précaution
« La pose inappropriée du bandage peut

engendrer des nécroses cutanées et des lésions

nerveuses par la pression.
Une Iégére coloration bleuatre des orteils

bandage sur un pied positionné a angle droit
(90°).

m Instructions for Use

fa

marqué
() sur le pied.

. Appliquer Rosidal® 1C (8 cm ou 10 cm de
largeur, selon le modéle) au niveau du cou-de-

N

pied sur la partie intérieure avec enveloppement

de I'articulation métatarso-phalangienne.

. Les tours de bande se chevauchent toujours
d'environ %2 a %. Toujours poser Rosidal® 1C
avec un allongement maximal (extension max.
= Safe-Loc®).

Version 1:

Le mollet est enroulé avec Rosidal® 1C en

tours de bande circulaires jusqu'a env. 3 cm

au-dessous de la téte de la fibula. Fixation de
|'extrémité de la bande avec un sparadrap ou
avec une bande de fixation cohésive (p. ex.

Porofix®, Mollelast® haft).

Version 2 :

Le mollet est enveloppé avec Rosidal® 1C

dans un bandage en huit jusqu‘a env. 3 cm

au-dessous de la téte de la fibula. Fixation de

I'extrémité de la bande avec un sparadrap ou

avec une bande de fixation cohésive (p. ex.

Porofix®, Mollelast® haft).
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Elimination

En Europe, un code de déchet du Chapitre 18

01 de la Directive du catalogue européen des
déchets (catalogue européen des déchets — CED,
AVV en Allemagne) peut étre affecté aux déchets
de produits et un code de déchet du Chapitre 15
01 de cette méme directive peut étre affecté aux
déchets d'emballage. Les emballages recyclables
doivent étre déposés dans les systemes de
recyclage nationaux correspondants.

Remarques générales
En cas d'incident grave, veuillez contacter le
bricant et I'autorité sanitaire compétente.

Product description and performance
characteristics

Rosidal® 1C combines three layers in one product:
skin layer, padding layer and compression layer.
The 3-in-1 short stretch bandage is used for the
treatment of phlebological indications and is quick
and easy to apply. Rosidal® 1C is available in two
versions (8 cm, 10 cm) and in different pack sizes.

Product composition
polyamide ~ 48%

cotton 42%
polyester 6%
elastane 4%

Intended purpose
For compression, retention of dressings, support
and relief and for immobilisation of limbs.

Indications

Phlebological indications: Varicosis, venous
insufficiency, thrombophlebitis, phlebothrombosis,
post-thrombotic syndrome, Stage I to Il b chronic
venous insufficiency according to Widmer, venous
and mixed ulcers, oedema (phleboedema, post-
traumatic, post-operative, during pregnancy), after
sclerotherapy and venous surgery.

Contusions, sprains, tendon injuries and joint
dislocations

Contraindications

Advanced peripheral arterial occlusive disease,
congestive heart failure, septic phlebitis,
phlegmasia cerulea dolens, sensation disorders of
the skin, known allergies and/or hypersensitivity to
any of the product components.

Side effects
In very rare cases skin irritations and / or allergies
may occur.

Warnings and precautions

« Incorrect bandaging can result in skin necrosis

and pressure damage to nerves.

Slight bluish tinge to the toes is normal; this

must disappear as soon as the patient starts

to walk.

If the symptoms do not disappear (pain and

bluish tinge), the bandage must be removed

and applied again with less compression.

« The doctor must be informed if sharply
increasing pain occurs when worn.
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For use with ABPIs over 0.8. When ABP! is
between 0.5 and 0.8, apply under medical
supervision only.

Use adhesive strips or a cohesive conforming
bandage to fix the bandage in place. Do not
fix in place with bandage clips because these
can cause injury.

pplication instructions

eneral:
Before applying the bandage, clean/debride
any wound that is present and cover with a
wound dressing appropriate for the wound
status.
The bandaging technique is chosen in
consultation with the treating physician.
It is recommended to apply the bandage in the
morning before the patient gets up or after the
patient has rested the leg in a raised position
for a prolonged period and to then encourage
the patient to walk.
The compression bandage can stay on the leg
for up to 7 days, depending on the patient’s
condition.
The width of the bandage should correspond
to the diameter of the extremity to be
bandaged.
Depending on the individual needs of the
patient, it may be necessary to use an
additional tubular bandage or further padding
material. This is done in consultation with the
treating physician.
The side with padding for application on the
skin is marked with a symbol on the bandage
label: ({Q

pplication instructions:
Training by healthcare professionals on the correct
application is required for the untrained user.
Rosidal® 1C can be applied using a variety
of compression techniques (see wrapping
instructions).
To achieve maximum joint movement, it is
recommended to apply the bandage with the foot
at a right angle (90°) to the leg.
The bandage must be applied so that the pressure
from the bandage decreases from the foot to the
knee and, where applicable, to the gluteal fold.
The bandage is unrolled with the rolled-up
portion (roll) on top. Keep the roll close to
the leg.

Wrapping instructions

(see Figures)

1. Apply the 3-in-1 short stretch bandage with
skin layer, padding layer and compression layer
with the labelled side (@) on the foot.

. Start applying the Rosidal® 1C (8 cm or 10 cm
wide, depending on the version) at the top of
the foot going around the inside of the instep
including the base of the toes.

. The wraps of the bandage should always
overlap by approx. ¥ - . Always apply
Rosidal® 1C at full stretch (max. stretch =
Safe-Loc®).

Variation 1:

4. Wrap the calf with Rosidal® 1Ciin a circular
pattern up to approximately 3 cm below the head
of the fibula. Secure the end of the bandage
with an adhesive strip or a cohesive conforming
bandage (e.g. Porofix®, Mollelast® haft).

Variation 2:

4. Wrap the calf with Rosidal® 1C in a figure of

N

w

E Instrucciones de uso

eight pattern up to approximately 3 cm below

the head of the fibula. Secure the end of the
bandage with an adhesive strip or a cohesive
conforming bandage (e.qg. Porofix®, Mollelast®
haft).

Disposal

In Europe, product waste can be assigned a waste
code from Chapter 18 01 and packaging waste a
waste code from Chapter 15 01 of the Directive on
the European Waste Catalogue (Waste Catalogue
Ordinance - AWV). Recyclable packaging should

be recycled according to the relevant national

recycling systems.

General instructions

In case of a serious incident, contact the
manufacturer and the responsible health
authorities.

Descripcion del producto y
caracteristicas

Rosidal® 1C combina tres capas en un solo
producto: contacto con la piel, acolchado y
compresion. La venda de traccion corta 3 en 1 se
utiliza para la terapia de indicaciones fleboldgicas
y puede utilizarse de forma sencilla y rapida.
Rosidal® 1C se encuentra disponible en dos
versiones (8 cm, 10 cm) y en diferentes tamafios
de envase.

Composicion del producto

poliamida 48 %
algodon 42 %
poliéster 6 %
elastano 4%

Finalidad prevista

Para la compresién, para la fijacion de apésitos,
como apoyo y descarga y para la inmovilizacién de
los miembros

Indicaciones

Indicaciones fleboldgicas: Varices, insuficiencia
venosa, tromboflebitis, flebotrombosis, sindrome
postromboético, insuficiencia venosa crénica de
estadio | a Il b segiin Widmer, Ulceras venosas

Dependiendo de las necesidades individuales
del paciente, puede que sea necesario utilizar
una venda tubular adicional y otro material
acolchado. Pida a su médico que le aconseje al
respecto.

El lugar con acolchado que se coloca sobre la
piel estd identificado mediante un simbolo en
la etiqueta de la venda. (5

Instrucciones de aplicacion:

.

Para la correcta aplicacion, en el caso de un
usuario no formado, se necesita una formacion
por parte de personal médico especializado.
Rosidal® 1C puede aplicarse con ayuda de
diferentes técnicas de compresion (consulte las
instrucciones de enrollado).

Con el fin de conseguir el maximo movimiento
de la articulacion, se recomienda aplicar la
venda sobre el pie, que debe estar en posicion
de 90° con respecto a la pierna.

La venda debe ser aplicada de tal manera

que la presion sea decreciente del pie hacia

la rodilla y, en su caso, hacia el pliegue
interglteo.

La parte enrollada de la venda (el extremo de
la venda) apunta hacia fuera. El extremo de la

varicosas y mixtas, edemas (fleboedemas,
postraumaticos, postoperatorios y durante el
embarazo), después de una esclerosis y tras
operaciones de cirugia venosa.

Contusiones, distorsiones, lesiones de tendones
y luxaciones

Contraindicaciones:

Enfermedades arteriales obstructivas periféricas
avanzadas, insuficiencia cardiaca descompensada,
flebitis séptica, flegmasia coerulea dolens,
trastornos de sensibilidad de la piel, alergias
conocidas o hipersensibilidad a los componentes
del producto.

Efectos adversos
En muy raros casos pueden presentarse irritaciones
cutaneas y/o alergias.

Advertencias y medidas de precaucion

.

Un vendaje inadecuado puede causar necrosis
cutaneas y dafios nerviosos debidos a una
presion excesiva.

Una ligera coloracidn azul de los dedos es
normal; esta debe desaparecer en cuanto el
paciente comienza a andar.

Si los sintomas no desaparecen (dolor y
coloracion azul), la venda debe retirarse y
volver a aplicarse otra vez, pero con una
compresion mas reducida.

En caso de sentir fuertes dolores que van en
aumento mientras lleva puesta la venda, se
debe avisar al médico.

Puede Ilevarse con un indice tobillo-brazo de
mas de 0,8. Con un indice tobillo-brazo de 0,5
a 0,8, utilizar Gnicamente bajo control médico.
Utilizar esparadrapo o una venda de fijacion
cohesiva para fijar la venda. No fijarla con
grapas para vendas, ya que estas pueden
causar lesiones.

Modo de aplicacién
Indicaciones generales:

Antes de aplicar la venda, la posible herida
debe ser limpiada / desbridada y cubierta con
un apdsito conforme al estado de la herida.
Pida a su médico que le aconseje sobre la
técnica de aplicacion.

Se recomienda aplicar la venda por las
mafianas antes de levantarse o después de
haber tenido la pierna levantada durante
bastante tiempo y, después, instar a la persona
tratada a que realice ejercicios de movilidad
con la pierna correspondiente.

La venda de compresién puede permanecer en
la pierna hasta 7 dias, dependiendo del estado
del paciente.

El ancho de la venda debe estar directamente
relacionado con el didmetro del miembro a tratar.

venda debe conducirse de forma cefiida por la
pierna.

Instrucciones de enrollado

(ver ilustraciones)

. Coloque la venda de traccion corta 3 en 1 con
capa de contacto con la piel, capa de acolchado
y capa de compresion con el lado etiquetado (
) sobre el pie.

. Aplique Rosidal® 1C (8 cm 0 10 cm de ancho,
en funcion de la version) en la parte interna
del empeine incluyendo la articulacion
metatarsofalangica.

. Las vueltas de la venda se solapan siempre
en aproximadamente %2 a %. Aplique
siempre Rosidal® 1C estirdndola totalmente
(alargamiento maximo = Safe-Loc®).

Variante 1:

4. Enrolle la pantorrilla con Rosidal® 1C en circulos

hasta aprox. 3 cm por debajo de la cabeza
del peroné. Fije el extremo de la venda con
esparadrapo o una venda de fijacion cohesiva
(p. €]., Porofix®, Mollelast® haft).

Variante 2:

4. Enrolle la pantorrilla con Rosidal® 1C haciendo
ochos hasta aprox. 3 cm por debajo de la
cabeza del peroné. Fije el extremo de la venda
con esparadrapo o una venda de fijacién
cohesiva (p. ej., Porofix®, Mollelast® haft).
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Eliminacion

En Europa, los residuos de productos pueden
recibir un cédigo de residuo conforme al capitulo
18 01y los residuos de embalaje, un cédigo
conforme al capitulo 15 01 de la Directiva sobre
la lista de residuos europea (Reglamento sobre
la lista de residuos, AVV). Los envases reciclables
deben enviarse a los sistemas nacionales de
reciclado adecuados.

Indicaciones generales

En el caso de un incidente grave, contacte
con el fabricante y las autoridades sanitarias
responsables.

m Instrucoes de utilizacao

Descri¢ao e caracteristicas

do produto

Rosidal® 1C combina trés camadas num produto:
contacto com a pele, acolchoamento e compressao.
Aligadura de baixa elasticidade 3 em 1 destina-se
ao tratamento de indicagdes fleboldgicas e pode
ser aplicada de forma facil e rapida. Rosidal® 1C
esta disponivel em duas versdes (8 cm, 10 cm) e em
diferentes tamanhos de embalagem.

Composicdo do produto
poliamida 48 %

algodao 42 %

poliéster 6 %

elastano 4%

Finalidade

Para compressao, fixacdo de pensos, apoio e alivio
e para imobilizagao de partes do corpo
Indicacoes

indicacdes fleboldgicas: Varicose, insuficiéncia
venosa, tromboflebite, flebotrombose, sindrome
pos-trombética, insuficiéncia venosa cronica dos
estagios | a Ill b (doenca de Widmer), Ulceras
venosas de perna e (lceras mistas, edemas
(fleboedema, pos-traumético, pés-operatorio,
durante a gravidez), apds esclerose e intervengdes
cirlrgicas venosas.

Contusdes, entorses, lesoes tendinosas e luxagoes.

Contraindicagoes:

Doencgas arteriais oclusivas periféricas avancadas,
insuficiéncia cardiaca descompensada, flebite
séptica, flegmasia coerulea dolens, distdrbios da
sensibilidade cutanea, alergias conhecidas e/ou
hipersensibilidade aos componentes do produto.

Efeitos secundarios
Em casos muito raros podem surgir irritacdes
cutaneas e / ou alergias.

Adverténcias e precaugdes

A colocacdo inadequada da ligadura pode
resultar em necrose da pele e danos por
pressao nos nervos.

+ Uma leve coloracdo azul dos dedos dos pés é
normal, esta tem de desaparecer assim que o
paciente comecar a andar.

« Se os sintomas nao desaparecerem (dor e
coloragao azul), a ligadura deve ser retirada e
aplicada novamente com menos compressao.

« 0 médico tem de ser informado se as dores
aumentarem fortemente durante o uso da
ligadura.

« Aplicavel para um indice de pressdo tornozelo-
braco (IPTB) acima de 0,8. Para um IPTB entre
0,5 e 0,8, use somente sob supervisdo médica.

« Usar tiras de emplastro ou uma ligadura de
fixacdo coesiva para fixar a ligadura. Nao fixar
com agrafos para ligadura, pois estes podem
causar ferimentos.

Instrucées de aplicacao

Indicacdes gerais:

« Antes de aplicar a ligadura, a ferida existente
deve ser limpa/desbridada e coberta com um
penso de acordo com o estado da ferida.

« Atécnica de enrolamento é acordada com o
profissional de sadde.

» Recomenda-se aplicar a ligadura pela manh,
antes de se levantar, ou apds uma elevacdo
mais longa da perna e, em seguida, pedir
a pessoa tratada para fazer exercicios de
caminhada.

» Aligadura de compressdo pode permanecer

n Istruzioni per l'uso

na perna até 7 dias, dependendo do estado
do paciente.

Alargura da ligadura deve corresponder ao
didmetro da parte do corpo a ser ligada.
Dependendo das necessidades individuais
do paciente, pode ser necessario utilizar
uma ligadura tubular adicional ou um outro
material de acolchoamento. Isto é acordado
com o pessoal médico responsavel pelo
tratamento.

0 lado com o acolchoamento que deve ser
aplicado na pele esta marcado com um
simbolo que figura no rétulo da ligadura: @

Instrugdes de colocacao:

Para o utilizador nao treinado, é necessario
um treino para a aplicacao correta pelo
profissionais de satde.

Rosidal® 1C pode ser aplicada através de
varias técnicas de compressdo (ver Instrucdes
de enrolamento)

Para obter um maximo movimento articular,
recomenda-se comecar a aplicar a ligadura
num pé posicionado num angulo reto (90°).
Aligadura deve ser aplicada de modo que
a pressao diminua do pé para o joelho e,
eventualmente, para a dobra do glteo.

A parte enrolada da ligadura (cabeca da
ligadura) aponta para fora. A cabeca da
ligadura deve ser mantida perto da perna.

Instrucdes de enrolamento
(ver figuras)

[}
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. Aplique a ligadura de baixa elasticidade 3 em 1

com camada de contacto com a pele, camada
almofadada e camada de compressdo com o
lado marcado ({2 ) no pé.

. Aplicacdo de Rosidal® 1C (8 cm ou 10 cm

de largura, consoante a versao) na parte
interna do peito do pé, incluindo a articulagao
metatarsofalangica.

. As voltas sobrepdem-se sempre por cerca de

Y - %. Aplique Rosidal® 1C sempre sob tensdo
total (extensdo maxima = Safe-Loc®)

Variante 1:
4. A pantorrilha é enrolada com Rosidal® 1C

através de voltas circulares até cerca de 3 cm
abaixo da cabeca de fibula. Fixacao da ponta
da ligadura com uma tira de emplastro ou uma

braccio (ABPI) di oltre 0,8. Applicare con un
ABPI da 0,5 a 0,8 solo sotto controllo medico.
Per fissare la benda utilizzare strisce di
cerotto o una benda di fissaggio coesiva.

Non utilizzare graffette fermabende perché
potrebbero causare lesioni.

Avvertenze per l'uso
Informazioni generali:

Prima di applicare il bendaggio, I'eventuale
ferita deve essere pulita/sbrigliata e coperta
con una medicazione adatta allo stato della
ferita stessa.

La tecnica di bendaggio viene concordata con
il medico curante.

Si consiglia di applicare il bendaggio al
mattino prima che il paziente si alzi in piedi

o dopo che la gamba sia stata a lungo in
posizione sollevata, poi invitare il paziente a
fare gli esercizi di camminata.

Il bendaggio compressivo puo restare sulla
gamba per un massimo di 7 giorni, a seconda
delle condizioni del paziente.

L'altezza della benda deve corrispondere al
diametro della parte del corpo da bendare.

A seconda delle esigenze individuali del
paziente, puo essere necessario utilizzare una
maglia tubolare aggiuntiva o materiale di
imbottitura supplementare. Questo awviene in
accordo con il personale medico curante.

Il lato con I'imbottitura, che deve essere
applicato sulla cute, € segnalato da un simbolo
sull’etichetta della benda:

Istruzioni per I'applicazione:

Per un utente non preparato, & necessario un
addestramento alla corretta applicazione da
parte del personale medico specializzato.
Rosidal® 1C puo essere applicata con |'aiuto di
varie tecniche compressive (vedere le istruzioni
per Iavvolgimento).

Per mantenere il massimo movimento
articolare, si consiglia di applicare la benda
con il piede piegato ad angolo retto (90°).

La benda deve essere applicata in modo che
la pressione della benda diminuisca andando
dal piede verso il ginocchio ed eventualmente
verso la piega delle natiche.

m Gebruiksaanwijzing

La parte arrotolata della benda (il capo della
benda) deve essere rivolta verso |'esterno. Il
capo della benda deve essere portato aderente
alla gamba.

Istruzioni per l'avvolgimento
(vedere illustrazioni)

N

. Applicare la benda ad allungamento limitato 3

in 1 con strato a contatto con la cute, strato di
imbottitura e strato compressivo con il lato
(@) contrassegnato rivolto verso il piede.

. Applicazione di Rosidal® 1C (8 cm 0 10 cm

di larghezza, a seconda della versione) sul

dorso del piede sul lato interno, compresa
I'articolazione metatarso-falangea.

. Gli avvolgimenti circolari della benda si
sovrappongono sempre di circa ¥2 - %.
Applicare Rosidal® 1C sempre con trazione
completa (allungamento massimo = Safe-Loc®).

Variante 1:

4. Polpaccio con Rosidal® 1C con awvolgimenti
circolari fino a circa 3 cm sotto la testa del
perone. Fissaggio dell'estremita della benda
con un cerotto o una benda di fissaggio coesiva
(ad. esempio Porofix®, Mollelast® haft).

Variante 2:

Polpaccio awvolto con Rosidal® 1C effettuando

giri a otto fino a circa 3 cm sotto la testa del

perone. Fissaggio dell’estremita della benda
con un cerotto o una benda di fissaggio coesiva

(ad. esempio Porofix®, Mollelast® haft).
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Smaltimento

In Europa, a ogni rifiuto del prodotto puo essere
assegnato un codice dei rifiuti di cui al capitolo
18 01, mentre ai rifiuti di imballaggio viene
assegnato un codice dei rifiuti di cui al capitolo
15 01 della direttiva relativa al catalogo europeo
dei rifiuti (normativa europea sui rifiuti, AVW

in Germania). Gli imballaggi riciclabili devono
essere conferiti ai rispettivi sistemi nazionali di
riciclaggio.

Indicazioni generali
In caso di incidente grave, contattare il produttore
e le autorita sanitarie competenti.

ligadura de fixacdo coesiva (p. ex. Porofix®,
Mollelast® haft).

Variante 2:

4. A pantorrilha é envolvida com Rosidal® 1C
através de voltas em oito até cerca de 3 cm
abaixo da cabeca de fibula. Fixacdo da ponta
da ligadura com uma tira de emplastro ou uma
ligadura de fixacdo coesiva (p. ex. Porofix®,
Mollelast® haft).

Eliminacao

Na Europa, aos residuos de produtos podem
ser atribuidos codigos do capitulo 18 01 e aos
residuos de embalagens codigos do capitulo
15 01 da Diretiva relativa a Lista Europeia de
Residuos (Lista Europeia de Residuos — Cédigo
LER, AVV na Alemanha). As embalagens
reciclaveis devem ser eliminadas nos respetivos
sistemas nacionais de reciclagem.

Indicacdes gerais

Em caso de um acidente grave, entre em contacto

com o fabricante e as autoridades de satde
publica competentes.

Descrizione del prodotto e
caratteristiche prestazionali

Rosidal® 1C combina tre strati in un prodotto:
strato a contatto con la cute, strato di imbottitura
e strato compressivo. La benda ad allungamento
limitato 3 in 1 € destinata alla terapia delle
indicazioni flebologiche e puo essere applicata
facilmente e velocemente.

Rosidal® 1C & disponibile in due versioni (8 cm e
10 cm) e diverse confezioni.

Composizione del prodotto
poliammide  48%

cotone 42%
poliestere 6%
elastan 4%

Destinazione d'uso

Per comprimere, per fissare medicazioni, per
sostenere e alleggerire, per immobilizzare parti
del corpo

Indicazioni

Indicazioni flebologiche: varicosi, insufficienza
venosa, tromboflebite, flebotrombosi, sindrome
postrombotica, insufficienza venosa cronica dallo
stadio | allo stadio Il b (secondo Widmer), ulcere
vascolare venose e miste, edema (flebedema,
postraumatico, postoperatorio, gravidico), dopo

terapia sclerosante e chirurgia venosa.
Contusioni, distorsioni, lesioni dei tendini e
lussazioni

Controindicazioni

Malattie occlusive avanzate delle arterie
periferiche, insufficienza cardiaca scompensata,
flebite settica, phlegmasia cerulea dolens,
disturbo della sensibilita cutanea, allergie note
e/o ipersensibilita nei confronti dei componenti
del prodotto.

Effetti indesiderati
In casi molto rari possono manifestarsi irritazioni
cutanee e/o allergie.

Avvertenze e precauzioni d'impiego

+Un bendaggio improprio puo causare necrosi
cutanea e danni nervosi da pressione.

+ Una lieve colorazione bluastra delle dita dei
piedi & normale, questa deve scomparire
appena il paziente inizia a camminare.

« Sei sintomi non spariscono (dolore e
colorazione blu), si deve rimuovere il
bendaggio per poi applicarlo di nuovo con
minore compressione.

cui il dolore aumenti in modo significativo.
Applicabile a un indice pressorio caviglia-

Il paziente deve rivolgersi al medico nel caso in

Productbeschrijving en
prestatiekenmerken

Rosidal® 1C combineert drie lagen in één product:
huidcontact, polstering en compressie. De

3-in-1 korte-rekzwachtel wordt gebruikt voor de
behandeling van flebologische indicaties en laat
zich snel en eenvoudig aanbrengen. Rosidal® 1C
is verkrijgbaar in twee versies (8 cm, 10 cm) en in
verschillende verpakkingsgroottes.

Productsamenstelling
polyamide  48%

katoen 42%
polyester 6%

elastaan 4%

Beoogd gebruik

Voor compressie, voor het fixeren van verbanden,
voor het ondersteunen en ontlasten, en voor het
immobiliseren van lichaamsdelen.

Indicaties

Flebologische indicaties: Spataderen, veneuze
insufficiéntie, tromboflebitis, flebotrombose,
posttrombotisch syndroom, chronische veneuze
insufficiéntie graad | tot 1l b (volgens Widmer),
ulcus cruris venosum en mixtum, oedeem
(flebologisch oedeem, posttraumatisch,
postoperatief, tijdens de zwangerschap), na
scleroserende therapie en na vaatchirurgische
ingrepen.

Contusies, distorsies, peesletsels en luxaties

Contra-indicaties:

Gevorderde perifere arteriéle occlusieve
vaatziektes, gedecompenseerde hartinsufficiéntie,
septische flebitis, flegmasia caerulea dolens,
sensibiliteitsstoornissen van de huid, bekende
allergieén en/of overgevoeligheid voor
productcomponenten.

Bijwerkingen
In zeer zeldzame gevallen kunnen huidirritaties
en/of allergieén optreden.

Waarschuwingen en

voorzorgsmaatregelen

+ Ondeskundig aangebrachte zwachtels kunnen
necrose van de huid en drukletsels van
zenuwen tot gevolg hebben.

« Een lichte blauwverkleuring van de tenen
is normaal, dit moet verdwijnen zodra de
patiént begint te lopen.

« Als de symptomen (pijn, blauwverkleuring)
niet verdwijnen, moet het verband worden
verwijderd en opnieuw, met minder
compressie, worden aangelegd.

« Bij sterk toenemende pijn tijdens het dragen
moet de arts worden geraadpleegd.

Kan worden gebruikt bij een ABPI van

meer dan 0,8. Bij een ABPI van 0,5 tot

0,8 uitsluitend onder toezicht van een arts
gebruiken.

Gebruik pleisterstrips of een cohesief
fixatiezwachtel om de zwachtel te fixeren.
Gebruik geen verbandhaakjes, omdat deze tot
verwondingen kunnen leiden.

Gebruiksinstructies
Algemeen:

Voordat het verband wordt aangelegd, moet
een aanwezige wond worden gereinigd/
gedebrideerd zoals voor de toestand van

de wond noodzakelijk is, en met een
wondverband worden afgedekt.

De wikkeltechniek wordt bepaald in
samenspraak met de behandelend arts.

Het wordt aanbevolen het verband ‘s morgens
voOr het opstaan aan te leggen of na een
langere periode dat het been omhoog

heeft gelegen, en de behandelde persoon
aansluitend te stimuleren loopoefeningen te
gaan doen.

De compressiezwachtel kan max. zeven dagen
blijven zitten, afhankelijk van de toestand van
de patiént.

De breedte van de zwachtel moet passen

bij de diameter van het te verbinden
lichaamsdeel.

Afhankelijk van de individuele behoeften van
de patiént kan het nodig zijn om een extra
buisverband of extra polstermateriaal te
gebruiken. Dit wordt bepaald in samenspraak
met de professionele zorgverleners.

De kant met de polstering die op de

huid dient te worden aangelegd, wordt
gemarkeerd met een symbool op het etiket
van de zwachtel:

Instructies voor het aanbrengen:

Het wordt voor de ongeschoolde gebruiker
aanbevolen een training voor het correct
aanleggen te volgen bij professionele
zorgverleners.

Rosidal® 1C kan met behulp van diverse
compressietechnieken worden aangelegd (zie
de Wikkelinstructie).

Om een maximale bewegingsuitslag van het
gewricht mogelijk te maken, wordt aanbevolen
de zwachtel aan te leggen met de voet in een
rechte hoek (90°).

De zwachtel moet zodanig worden aangelegd
dat de druk van de zwachtel van voet naar
knie of tot de bil afneemt.

Het opgerolde deel van de zwachtel
(verbandrol) wijst naar buiten. De verbandrol
moet nauw tegen het been worden geleid.



Wikkelinstructie

(zie afbeeldingen)

. De 3-in-1 korte-rekzwachtel met huidcontact-,
polster- en compressielaag met de gemarkeerde
kant (@) op de voet aanleggen.

. Begin met Rosidal® 1C (8 cm of 10 cm breed,
afhankelijk van de versie) op de voetrug aan de
binnenkant en zorg dat ook het basisgewricht
van de tenen onder het verband zit.

. De zwachteltoeren moeten elkaar altijd met
ongeveer de helft tot twee derde overlappen.
Leg Rosidal® 1C altijd onder volledige rek (max.
rek = Safe-Loc®) aan.

Variant 1:

4. De kuit wordt met Rosidal® 1C in circulaire
zwachteltoeren omwikkeld tot ca. 3 cm onder
het fibulakopje. Fixeer het uiteinde van de
zwachtel met een pleisterstrip of een cohesieve
fixatiezwachtel (bv. Porofix®, Mollelast® haft).

Variant 2:

4. De kuit wordt met Rosidal® 1C in achtvormige
toeren omwikkeld tot ca. 3 cm onder het

m Brugsanvisning
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fibulakopje. Fixeer het uiteinde van de
zwachtel met een pleisterstrip of een cohesieve
fixatiezwachtel (bv. Porofix®, Mollelast® haft).

Weggooien

In Europa kan productafval worden toegewezen
aan een afvalcode uit hoofdstuk 18 01 en
verpakkingsafval aan een afvalcode uit hoofdstuk
15 01 van de Richtlijn over de Europese
Afvalcatalogus (Afvalcatalogusbesluit — AVV).
Verpakkingen die geschikt zijn voor hergebruik,
moeten naar de betreffende nationale
recyclesystemen worden gebracht.

Algemene aanwijzingen

In geval van een ernstig incident neemt u contact
op met de fabrikant en de verantwoordelijke
zorgautoriteiten.

Produktbeskrivelse og specifikationer
Med Rosidal® 1C kombineres tre lag i et produkt:
hudkontakt, polstring og kompression. 3-i-1
kortstraeksbind fungerer inden for behandlingen af
flebologiske indikationer, og kan anvendes hurtigt
og let. Rosidal® 1C fas i to udferelser (8 cm,

10 cm) og i forskellige emballagestarrelser.

Produktsammensatning
polyamid 48 %

bomuld 42 %

polyester 6%

elasthan 4%

Tilsigtet anvendelse

Til kompression, til fiksering af forbindinger, til
understottelse, lindring og immobilisering af
kropsdele

Indikationer

Flebologiske indikationer: Varikose, venas
insufficiens, tromboflebitis, flebotrombose,
posttrombotisk syndrom, kronisk vengs insufficiens
i stadie I til 11l b (efter Widmer), ulcus cruris
venosum og mixtum), gdemer (flebpademer,
posttraumatiske, postoperative, under graviditet),
efter sklerorapi og venekirurgiske indgreb.
Kontusioner, distorsioner, seneskader og
luksationer

Kontraindikationer

Fremskreden perifer arteriel okklusionssygdom,
kardial dekompensation, septisk flebitis,
phlegmasia coerulea dolens, sanseforstyrrelser i
huden, kendte allergier og/eller overfolsomhed
over for produktkomponenter.

Bivirkninger
| meget sjaeldne tilfeelde kan der forekomme
hudirritationer og/eller allergier.

Advarsler og forholdsregler

« Ukorrekt bandagering kan medfare
hudnekroser og nervale trykskader.

En let blafarvning af teeerne er normalt; den
skal forsvinde, sd snart patienten begynder
at ga.

« Hvis symptomerne ikke forsvinder (smerter
og blafarvning), skal forbindingen fjernes

0g anlagges endnu en gang med mindre
kompression.

Ved steerkt tiltagende smerter under brugen
skal patienten kontakte legen.

« Kan anvendes ved et ABPI over 0,8. Ved et
ABPI pa 0,5 til 0,8 ma bindet kun anvendes
under opsyn af en lge.

Fiksering af bindet skal foretages med
plasterstrips eller et klaebende fikseringsbind.
Ma ikke fikseres med forbindingsklemmer, da
de kan fordrsage laesioner.

Anvendelsesanvisninger

Generelt:

« Inden anlaeggelse af forbindingen skal et evt.
sar renses/debrideres og afdaekkes med en
sarforbinding i henhold til sarets tilstand.

« Anleggelsen skal ske i samrad med den

behandlende lzge.

Det anbefales at anlaegge forbindingen om

morgenen, for patienten star op, eller efter

en leengere hvileperiode med benet oppe og

m Bruksanvisning

herefter opfordre patienten til at ga lidt.

« Kompressionsforbindingen kan blive siddende
pa benet i op til 7 dage, afhaengig af
patientens status.

« Bindbredden skal modsvare diameteren pa
kropsdelen, der skal forbindes.

- Afhzngigt af patientens individuelle behov
kan det vaere ngdvendigt at anvende
en ekstra rerforbinding eller yderligere
polstringsmateriale. Dette afgeres i samrad
med det behandlende medicinske personale.

« Den side med polstring, der skal anleegges pa
huden, er maerket med et symbol pa bindets
etiket:

Anlaeggelse af bind:

Den utraenede bruger skal af sundhedsfaglige
personale oplaeres i korrekt anleggelse af
bindet.

« Rosidal® 1C kan anlagges ved hjaelp af
forskellige kompressionsteknikker (se
anlagsanvisningen).

- For at opna den bedst mulige ankelbevaegelse
anbefales det at holde foden i en ret vinkel
(90°), nar bindet anlaegges.

« Bindet skal anlegges, sa trykket aftager fra
foden og mod knaeet og evt. op til under
bagdelen.

« Den oprullede del af bindet (bindeknude)
peger udad. Bindeknuden skal fores taet ved
benet.

Anlaegsanvisnin

(se iIIustratione3

1. 3-i-1 kortstraeksbind: med hudkontakt,
polstring- og kompressionslag skal anlaegges
med den maerkede side () ved foden.

. Start med at anleegge Rosidal® 1C (8 cm eller
10 cm bredt, alt efter udferelse) pa indersiden
af vristen og medtage de inderste taled.

. Bindets omviklinger overlapper hele tiden
hinanden med ca. %2 - %. Rosidal® 1C skal
altid anlagges med fuldt straek (maks. straek =
Safe-Loc®).

Variant 1:

4. Leggen forbindes med Rosidal® 1C med
cirkuleere omviklinger indtil ca. 3 cm under
fibulaknuden. Enden af bindet fikseres under
knaeet med en plasterstrip eller et kleebende
fikseringsbind (f.eks. Porofix®, Mollelast® haft).

Variant 2:

4. Leggen forbindes med Rosidal® 1Ci
ottetalsbevaegelser indtil ca. 3 cm under
fibulaknuden. Enden af bindet fikseres under
knaeet med en plasterstrip eller et klebende
fikseringsbind (f.eks. Porofix®, Mollelast® haft).
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Bortskaffelse

| Europa kan produktaffald tildeles en affaldskode
i det europzeiske affaldskatalogs kapitel 18 01,
0g emballageaffald en affaldskode i kapitel

15 01 (EU's affaldsdirektiv). Emballage, der

kan genindvindes, skal tilfares et nationalt
genindvindingssystem.

Generelle anvisninger

Ved forekomst af en alvorlig haendelse bedes du
henvende dig til producenten og de ansvarlige
sundhedsmyndigheder.

Produktbeskrivning

och egenskaper

Rosidal® 1C kombinerar tre skikt i en produkt:
hudkontakt, polstring och kompression. Den
ldgelastiska 3-i-1-bindan &r avsedd for behandling av
flebologiska indikationer och kan anvandas snabbt
och enkelt. Rosidal® 1C finns i tva utforanden (8 cm,

10 cm) och i olika forpackningsstorlekar.

Produktsammansattning
polyamid 48 %

bomull 42 %
polyester 6 %
elastan 4%

Avsedd anvandning

For komprimering, for fixering av forband, for att
stotta, lindra och immobilisera kroppsdelar
Indikationer

Flebologiska indikationer: Varicer, veninsufficiens,
tromboflebit, flebotrombos, posttrombotiskt syndrom,
kronisk vends insufficiens i stadium -1l (enligt
Widmer), ulcus cruris venosum och mixtum, 6dem
(flebddem, posttraumatiskt, postoperativt, under
graviditet), efter sklerosering och venkirurgiska
ingrepp.

Kontusioner, distorsioner, senskador och
luxationer

Kontraindikationer

Avancerad perifer arteriell ocklusiv sjukdom,
hjartdekompensation, septisk flebit, phlegmasi
coerulea dolens, perceptionsrubbningar i huden,
kanda allergier och/eller dverkanslighet mot
produktkomponenter.

Biverkningar
| mycket séllsynta fall kan hudirritation och/eller
allergier uppsta.

Varningar och forsiktighetsatgarder

« Felaktig bandageapplicering kan leda till
hudnekroser och tryckskador pa nerver.

« En latt blafargning av tarna &r normal. Den
maste dock forsvinna nér patienten borjar ga.

« Forsvinner inte symtomen (smarta och
blafargning) maste bandaget tas av och laggas
pa igen med mindre kompression.

- Vid starkt tilltagande smartor ndr férbandet
bars maste lakaren informeras.

« Kan anvands vid ett ABPI ¢ver 0,8. Vid ett ABPI
pa 0,5-0,8 far bindan endast anvandas under
|akares dverinseende.

« Anvéand plastertejpremsor eller en kohesiv
fixeringshinda for att fasta bindan. Den far inte
fastas med forbandsklammor eftersom de kan
orsaka skada.

Appliceringsanvisningar

Allmant:

« Innan forbandet appliceras ska eventuella
sar rengoras/debrideras och tackas med ett
sarforband som ar Iampligt for sarets status.

« Lindningstekniken stéms av med behandlande
lakare.

« Virekommenderar att forbandet ldggs innan
patienten gar upp pa morgonen eller efter en
langre stund med benet i hoglage och att den
behandlade personen darefter uppmanas att
gbra gangovningar.

- Kompressionsforbandet kan sitta kvar pa benet
i upp till 7 dagar, beroende pa patientstatus.

- Bindans bredd ska motsvara diametern pa
kroppsdelen som ska férbindas.

- Beroende pa patientens individuella behov
kan det vara nddvandigt att dven anvanda

Navod k pouziti

ett tubbandage eller ytterligare polstrande
material. Det sker i samrdd med behandlande
vardpersonal.

Sidan med polstring som ska appliceras mot
huden ar markerad med en symbol pa bindans
etikett:

Appliceringsanvisningar:

« Fér outbildade anvandare kravs utbildning i
korrekt applicering av sjukvardspersonal.

« Rosidal® 1C kan appliceras med hjélp av olika
kompressionstekniker (se Lindningsanvisning).

« For att uppna maximal rérlighet i leden
rekommenderas att forbandet 1aggs med foten
i en rat vinkel (90°).

« Bindan méste laggas pa ett sadant satt att
trycket fran bindan avtar frén foten till knat
eller i forekommande fall till glutealvecket.

« Den upprullade delen av bindan ska vara vand
utat. Hall den upprullade delen av bindan tatt
mot benet.

Lindningsanvisning

(se bilder)

1. Ldgg den ldgelastiska 3-i-1-bindan med
med hudkontaktskikt, polstringsskikt och
kompressionsskikt med den markerade sidan (

) mot foten.

. Borja linda Rosidal® 1C (8 cm eller 10 cm bred,
beroende pa utférande) pa fotryggens insida,
inklusive taleden.

. Varven ska éverlappa med ca %2—%;. Applicera
alltid Rosidal® 1C med full strackning (max.
tojning = Safe-Loc®).

Variant 1:

4. Vaden lindas i cirklar med Rosidal® 1C till ca 3
cm under fibulahuvudet. Bindans dnde fixeras
med en plastertejpremsa eller en kohesiv
fixeringsbinda (t.ex. Porofix®, Mollelast® haft).

Variant 2:

4. Vaden lindas i attor med Rosidal® 1C till ca 3
cm under fibulahuvudet. Bindans ande fixeras
med en plastertejpremsa eller en kohesiv
fixeringsbinda (t.ex. Porofix®, Mollelast® haft).
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Kassering

| Europa kan produktavfall tilldelas

en avfallskod fran kapitel 18 01 och
forpackningsavfall en avfallskod fran kapitel 15
01 i direktivet om Europeiska avfallskatalogen
(avfallskatalogférordningen). Forpackningar som
kan dtervinnas ska kasseras enligt de nationella
atervinningssystemen.

Allmanna anvisningar
Om en allvarlig incident intraffar ska du kontakta
tillverkaren och ansvariga héalsomyndigheter.

Popis vyrobku a charakteristika

Rosidal® 1C kombinuje tfi vrstvy v jednom
vyrobku: kontakt s kiizi, polstrovani a komprese.
Obinadlo s kratkym tahem 3v1 slouZi k terapii

ve flebologickych indikacich a je snadno a rychle
pouzitelné. Rosidal® 1C je k dispozici ve dvou
provedenich (8 cm, 10 cm) a v rGiznych velikostech
baleni.

Slozeni vyrobku
polyamid 48 %

bavina 42 %
polyester 6 %
elastan 4%

Uéel pouziti
Ke kompresi, fixaci obvazi, opofe a odlehceni a
znehybnéni ¢asti téla

Indikace

Flebologické indikace: Varikoza, Zilni insuficience,
tromboflebitida, flebotrombdza, posttromboticky
syndrom, chronicka Zilni insuficience stadia |

az lIl'b (podle Widmera), ulcus cruris venosum

a mixtum, edémy (flebedémy, posttraumatické,
pooperacni, v téhotenstvi), po sklerotizaci a Zilnich
chirurgickych zakrocich.

Kontuze, distorze, poranéni $lach a luxace

Kontraindikace

Pokrocila periferni arterialni onemocnénti,
dekompenzovand nedostatecnost srdecni, septicka
flebitida, phlegmasia coerulea dolens, poruchy
citlivosti kiize, znamé alergie a/nebo precitlivélost
na slozky produktu.

Vedlejsi ucinky
Velmi zfidka mdze dojit k podrazdéni kize a/nebo
alergiim.

Vystrazné pokyny a preventivni
opateni
« Nespravné provedend bandaz mize zpisobit

nekrozu kiZe a tlakové poskozeni nervil.

« Namodralé zbarveni prstdi je normalni, ztrati
se, jakmile pacient za¢ne chodit.

« Pokud pfiznaky nezmizi (bolest a namodralé
zbarveni), obvaz se musi odstranit a znovu
pfilozit s mensi kompresi.

« V pfipadé silné naristajicich bolesti béhem
nodeni musi byt uvédomen Iékar.

« PouZitelné pfi ABPI nad 0,8. Pfi ABPI 0,5az 0,8
pouzivejte pouze pod lékafskym dohledem.

- Kfixaci obinadla pouZijte pasky naplasti
nebo kohezivni fixa¢ni obinadlo. Nefixujte
obvazovymi sponkami, protoze mohou
zpUisobit poranéni.

Pokyny k pouZiti

Vseobecné:

« Pfed pfiloZenim obvazu je nutné stavajici ranu

vyistit / provést debridement a podle stavu ji

zakryt obvazem na rany.

Technika ovijeni se provadi po dohodé s

oSetfujicim lékafem.

- Doporucuje se obvaz pfilozit rano pfed
vstavanim nebo po zvednuti nohy na delsi
dobu a poté osetfeného pacienta pozadat o
nacvik chiize.

= Kompresni obvaz miiZze v zavislosti na stavu

acienta zlistat na noze az 7 dnd.

Sitka obinadla by méla odpovidat priméru

obvazované casti téla.

V zdvislosti na individualnich potrebach

pacienta miZze byt nutné pouzit dalsi tubularni

obvaz nebo polstrujici material. To se provadi
po dohodé s o3etfujicim zdravotnikem.

- Strana s polstrovanim, kterd ma byt pfilozena
na kiizi, je gznacena symbolem na etiketé
obinadla:

.

.

Pokyny k prilozeni:
Nevyskoleny uZivatel musi absolvovat Skoleni
zdravotnického odborného personalu o
spravném pfilozeni.

« Rosidal® 1C Ize pfilozit pomoci riznych

kompresnich technik (viz navod k ovijeni).

K dosazeni maximalniho pohybu kloubu se
doporucuje obvaz pfiloZit na chodidlo ohnuté v
pravém Ghlu (90°) k noze.

« Obinadlo musi byt pfiloZeno tak, aby tlak
obinadla od chodidla ke koleni, pfipadné k
hyZzdové brazdé klesal.

« Svinutd ¢ast obinadla (hlava obinadla) sméfuje
ven. Hlavu obinadla je nutno vést blizko noze.

Navod k ovijeni

(viz obrézky{

. Obinadlo s kratkym tahem 3v1 s vrstvou
v kontaktu s kiizi, polstrujiicou vrstvou a
kompresni vrstvou pfiloZte oznacenou stranou
(®2) na chodidlo.

. Prilozeni Rosidal® 1C (Sitka 8 cm nebo 10 ¢m,
podle provedeni) na hfbetni st chodidla na
vnitini strané vcetné zakladniho kloubu clanki
prstdi.

. Otacky obinadla se vzdy pfekryvaji pfiblizné z
7. Rosidal® 1C vZdy prikladejte pod plnym
tahem (max. protaZeni = Safe-Loc®).

Varianta 1:

4. Lytko se ovine obinadlem Rosidal® 1Cv

[}
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n Navod na pouzitie

kruhovych osmickovych otackach aZ cca 3
cm pod hlavickou fibuly. Konec obinadla se
zafixuje jednim paskem ndplasti nebo koheznim
fixacnim obinadlem (napf. Porofix®, Mollelast®
haft).
Varianta 2:
Lytko se ovine obinadlem Rosidal® 1C v
osmickovych otackach aZ cca 3 cm pod
hlavickou fibuly. Konec obinadla se zafixuje
jednim paskem naplasti nebo koheznim
fixacnim obinadlem (napf. Porofix®, Mollelast®
haft).

&~

Likvidace

V Evropé mize byt odpadnim produktdm pfifazen
kod odpadu z kapitoly 18 01 a odpadnim
oballim kdd odpadu z kapitoly 15 01 smérnice o
evropském katalogu odpadi (nafizeni o katalogu
odpadi — AVV). Recyklovatelné obaly je teba
odevzdat v pfislusnych ndrodnich recyklacnich
systémech.

Vseobecna upozornéni
V pfipadé vazného incidentu se obratte na vyrobce
a pfisluné zdravotnické organy.

Opis produktu a charakteristika vykonu
Rosidal® 1C kombinuje tri vrstvy v jednom
vyrobku: kontakt s pokozkou, polstrovanie a
kompresia. Ovinadlo s kratkym tahom 3v1 sliZi na
terapiu vo flebologickych indikaciach a je fahko

a rychlo pouzitelné. Rosidal® 1C je k dispozicii

v dvoch variantoch (8 cm, 10 cm) a v rdznych
velkostiach balenia.

Zlozenie vyrobku
polyamid 48 %

bavina 42 %
polyester 6 %
elastan 4%

U¢el pouzitia
Pre kompresiu, fixaciu kryti, vystuzenie a
odlahcenie a znehybnenie Casti tela

Indikacie

Flebologické indikécie: Varikéza, Zilova
nedostatocnost, tromboflebitida, flebotrombéza,
posttromboticky syndrém, chronickd Zilova
nedostatocnost $tadia | aZ 11l b (podfa Widmera),
ulcus cruris venosum a mixtum, edémy (flebedémy
posttraumatické, pooperacné, v tehotenstve), po
sklerotizcii a chirurgickych zakrokoch na Zilach.
Kontuzie, distorzie, poranenia Sliach a luxacie

Kontraindikacie:

Pokrocilé periféme arterialne obstrukcie,
dekompenzovana srdcova nedostatocnost,
septicka flebitida, phlegmasia coerulea dolens,
poruchy citlivosti pokozky, zname alergie a/alebo
precitlivenost voci zlozkam vyrobku.

VedIajsie ucinky:
Vo velmi zriedkavych pripadoch sa méze vyskytndit
podréazdenie pokozky a/alebo alergie.

Vystrazné upozornenia a preventivne

opatrenia

« Neodborné banddzovanie moze sposobit
nekrézy pokozky a poskodenia nervov v
ddsledku pdsobenia tlaku.

+ Mierne modranie prstov na nohach je
normalne, musi sa stratit hned, ako pacient
zacne chodit.

Ak symptémy nezmiznd (bolest a modranie),
musi sa obvaz odstranit a znovu aplikovat s
nizSou kompresiou.

« Prisilne narastajicich bolestiach pocas
nosenia musi byt informovany lekar.

« Pouzitelné pri ABPI vy$Som ako 0,8. Pri ABPI
od 0,5 do 0,8 pouZivajte iba pod lekarskym
dohladom.

« Na fixaciu ovinadla pouZzite pruzky naplasti
alebo kohézne fixacné ovinadlo. Nefixujte
obvazovymi svorkami, pretoze mézu viest k
poraneniam.

Pokyny pre aplikaciu

Vseobecne:

« Pred aplikaciou obvazu treba existujicu ranu
vyistit/debridovat a zakryt primerane podla
stavu rany krytim na rany.

« Technika ovinania sa aplikuje po dohode s
osetrujacim lekarom.

+ Odporuca sa prikladat obvéz rano pred
vstanim z postele alebo po dlhsom vyloZeni

nohy a pacienta ndsledne vyzvat k cviceniam
chodze.

+ Kompresny obvéz moZe ostat na nohe az 7 dni
v zavislosti od stavu pacienta.

- Sirka ovinadla by mala zodpovedat priemeru
Casti tela, ktord sa bude ovinat.

« V zavislosti od individudlnych potrieb pacienta
moze byt potrebné pouZit dalsi tubusovy obvaz
alebo polstrovaci materidl. To sa vykonava po
dohode s o3etrujucim zdravotnikom.

- Strana s polstrovanim, ktora ma byt priloZena
na pokozku, je oznacena symbolom na etikete

ovinadla: @

Pokyny na aplikaciu:

Nevyskoleny pouzivatel musi absolvovat
zaskolenie do spravnej aplikacie odbornym
zdravotnickym personalom.

« Rosidal® 1C sa moze aplikovat roznymi
kompresnymi technikami (pozri ndvod na
ovinanie). )

« Na dosiahnutie maximalne] hybnosti kibu sa
odporica aplikovat obvdz na nohu ohnutt do
pravého uhla (90°).

« Ovinadlo sa musi prikladat tak, aby tlak
ovinadla klesal smerom od chodidla a prip. aZ
k sedacej brazde.

« Zrolovana cast ovinadla (hlava ovinadla)
ukazuje smerom von. Hlava ovinadla sa ma
viest tesne pri nohe.

Navod na ovinanie

(pozri obrazky)

. Ovinadlo s kratkym tahom 3v1 s vrstvou v
kontakte s pokozkou, polstrujticou vrstvou a
kompresnou vrstvou priloZte oznacenou stranou
(®) na chodidlo.

. Aplikacia ovinadla Rosidal® 1C (Sirka 8 cm
alebo 10 ¢m, podla variantu) na chrbtovi
Cast chodidla na vnitornej strane vratane
zékladného kibu ¢lankov prstov.

. Obvinutia sa vzdy prekryvaju priblizne z %> — 2.
Rosidal® 1C aplikujte vzdy pod plnym tahom
(max. roztaznost = Safe-Loc®).

Variant 1:

4. Lytko sa ovinie ovinadlom Rosidal® 1Cv
kruhovych obvinutiach az cca 3 cm pod
hlavickou fibuly. Koniec ovinadla sa zafixuje
jednym pruzkom naplasti alebo fixatnym
ovinadlom (napr. Porofix®, Mollelast® haft).

Variant 2:

4. Lytko sa ovinie ovinadlom Rosidal® 1Cv
osmickovych obvinutiach az cca 3 cm pod
hlavickou fibuly. Koniec ovinadla sa zafixuje
jednym pruzkom naplasti alebo fixacnym
ovinadlom (napr. Porofix®, Mollelast® haft).
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Likvidacia

Odpad z produktov je v Eurépe mozné priradit
podla kli¢a odpadov z kapitoly 18 01, odpad
z obalov podfa kltica odpadov z kapitoly 15 01
Nariadenia o eurépskom zozname odpadov
(Nariadenie o zozname odpadov — AVV).
Recyklovatelné obaly by sa mali odovzdat
prislusnym narodnym recyklacnym systémom.

Vseobecné pokyny
Pri vyskyte zavazného incidentu sa obratte na
vyrobcu a kompetentné zdravotnicke institdcie.

m Hasznalati utasitas

Termékleiras és teljesitményjellemzék
A Rosidal® 1C harom rétegbdl all: bérrel
érintkez6, parnazott és kompressziés réteg. A

3 az 1-ben rovid megnyulasu pélya a vénakat
érintd betegségek kezelésére szolgal, és gyorsan
és egyszeriien alkalmazhatd. A Rosidal® 1C
kétféle kivitelben (8 cm, 10 cm) és kiilonboz6
kiszereléshen kaphato.

A termék osszetétele
poliamid 48%

pamut 42%
poliészter 6%
elasztan 4%

A termék rendeltetése

Kompresszié, kdtések rogzitése, testrészek
megtdmasztasa, tehermentesitése és nyugalomba
helyezése

Javallatok

Véndkat érinté betegségekkel kapcsolatos
javallatok: Visszeresség, vénas elégtelenség,
tromboflebitisz, flebotrombdzis, poszttrombotikus
szindréma, a Widmer-felosztas szerinti kronikus
vénas elégtelenség I-11l. b stadiuma, vénas és
kevert labszarfekély, 6déma (trauma vagy miitét
utani, illetve terhességi 6déma), szklerotizacio és a
vénakat érintd sebészeti beavatkozasok utan.
ZGzbdasok, randulasok, insériilések és ficamok

Ellenjavallatok

Elérehaladott periférids artérias elzarodasos
betegség, dekompenzalt szivelégtelenség,
szeptikus flebitisz, phlegmasia coerulea dolens, a
bér érzészavarai, a termék dsszetevdivel szembeni
ismert allergia és/vagy talérzékenység.

Mellékhatasok
Nagyon ritka esetekben bérirritacio ésivagy
allergia Iéphet fel.

Flgyelmeztetesek és gvintézkedések

A szakszer(itlen k6tézés bérelhalashoz és

nyomas okozta idegkdrosoddshoz vezethet.

A labujjak enyhe kékes elszinezddése normalis

jelenség, ennek el kell mulnia, amint a beteg

jarni kezd.

« Amennyiben a tiinetek (fajdalom és kékes
elszinezddés) nem mulnak el, a kotést el kell
tavolitani, majd Ujra fel kell helyezni, ezittal
enyhébb kompressziét alkalmazva.

« Abetegnek orvoshoz kell fordulnia, ha a

viselés soran a fajdalom jelentésen fokozddik.

0,8 feletti boka-kar index esetén alkalmazhato.

0,5 és 0,8 kdzdtti boka-kar index esetén

kizarélag orvosi ellenérzés mellett

alkalmazhato.

A polya rogzitéséhez ragtapaszcsikot vagy
Ontapado rogzitopolyat kell hasznalni. A
rogzitéshez nem szabad kotszerkapcsot
hasznalni, mert az sériilést okozhat.

.

Hasznalati utmutatas

Altalanos:

«  Akotés felhelyezése el6tt az esetlegesen
fennallé sebet meg kell tisztitani/
debridementet kell végezni, majd fedni kell a
seb allapotanak megfeleld kétszerrel.

A polydt a kezelSorvossal megbeszélt
technikaval kell feltekerni.

«  Akotést reggelente felkelés el6tt vagy a labak

m Instrukcja stosowania

hosszabb felpolcolasa utan ajanlott felhelyezni,
majd a kezelt személyt meg kell kérni, hogy
végezzen jarasgyakorlatokat.

« Akompresszids kotés a beteg allapotatol
fligg6en legfeljebb 7 napig maradhat a labon.

« Apolya szélessége a kotdzendd testrész
atméréjének feleljen meg.

» Abeteg egyéni igényeitdl fiiggden sziikség
lehet tovabbi csékotés vagy tovabbi
parnazéanyag hasznalatara. Ezt meg kell
beszéIni a kezeldorvossal.

« A polya cimkéjén egy szimbolum jelzi, hogy
melyik oldalt kell a bérre helyezni:

A felhelyezésre vonatkozo utmutatas:

« Képzetlen felhasznalé szamara a helyes
felhelyezési technikat egészséguigyi
szakembernek kell betanitania.

» ARosidal® 1C pélya kiilonbézé kompresszids
technikakkal helyezhet6 fel (Iasd a feltekerésre
vonatkozd Utmutatot).

- Az iziilet mozgdsainak maximalis biztositasa
érdekében a kotést derékszogben (90°)
behajlitott Iabfejre ajanlott felhelyezni.

« A polyat ugy kell felhelyezni, hogy a pdlya éltal
gyakorolt nyomas a labfejtdl a térd, illetve
adott esetben a farredd felé csokkenjen.

« A polyatekercs kifelé nézzen. A pdlyatekercset
a labhoz kozel kell elvezetni.

A feltekerésre vonatkozé utmutatas

(lasd az abrakat)

. Helyezze a 3 az 1-ben rovid megnyulasu, bérrel
érintkezd, parnazott és kompresszios réteggel
ellatott polyat a labra a feliratozott oldallal (

. Helyezze fel a (kiviteltél fiiggden 8 vagy 10
cm széles) Rosidal® 1C pélyat a labhat belsd
oldalara, beleértve a labkozépcsont iziletet is.

. A pélya menetei kb. %2—%: aranyban fedjék at
egymast. A Rosidal® 1C polyat mindig teljes
feszitéssel kell felhelyezni (max. megnydlds =
Safe-Loc®).

. véltozat:

. A vadlit tekerje be a Rosidal® 1C
polyaval korkoros polyamenetekkel kb.

a szarkapocscsont feje alatt 3 cm-ig. A

polya végét ragtapaszcsikkal vagy kohézios
rogzitépolyaval (pl. Porofix®, Mollelast® haft)
rogzitse.

. valtozat:

. A vadlit tekerje korbe a Rosidal® 1C pélyaval
nyolcas menetekkel kb. a szarkapocscsont feje
alatt 3 cm-ig. A pdlya végét ragtapaszcsikkal
vagy kohézios rogzitopdlyaval (pl. Porofix®,
Mollelast® haft) rogzitse.
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Artalmatlanitas

Eurdpaban a termékbdl szarmazé hulladékhoz a
hulladékjegyzékrdl sz616 iranyelv 18 01 fejezete,
a csomagolashdl szarmazo hulladékhoz pedig

a 15 01 fejezete alapjan hozzarendelhetd egy
hulladékkéd. Az tjrahasznosithaté csomagolast
a nemzeti hulladék-Gjrahasznosité rendszerekhez
kell eljuttatni.

Altalanos figyelmeztetések

Sulyos nemkivanatos esemény fellépése esetén,
kérjiik, forduljon a gyartohoz és az illetékes
egészségiigyi hatésagokhoz.

Opis produktu i jego specyfikacja
Rosidal® 1C to kompozycja trzech warstw
potaczonych w jeden produkt: warstwa chroniaca
skdre, warstwa wyscietajaca i kompresyjna.
Bandaz o krétkim naciagu 3 w 1 jest przeznaczony
do leczenia przy wskazaniach flebologicznych

i umozliwia fatwa, szybka aplikacje. Rosidal® 1C
jest dostepny w dwdch wersjach (8 cm, 10 cm)

i opakowaniach o réznych rozmiarach.

Sktad produktu
poliamid 48%
bawefna 42%
poliester 6%
elastan 4%

Zastosowanie

Do kompresji, do mocowania opatrunkéw, do
stabilizacji i odcigzania, a takze do ograniczania
ruchéw pewnych czedci ciata

Wskazania

wskazania flebologiczne: Zylaki, niewydolno$¢ zylna,
zakrzepowe zapalenie 2y, zakrzepica zylna, zespét
pozakrzepowy, przewlekfa niewydolnos¢ zylna

w stadium | do Il b (wg Widmera), owrzodzenie
podudzi zylne i mieszane, obrzeki (zylne, pourazowe,
pooperacyjne, w czasie ciazy), po skleroterapii

i zabiegach chirurgicznych zyt.
Kontuzje, skrecenia, urazy Sciegien i zwichniecia

Przeciwwskazania:

Zaawansowana choroba tetnic obwodowych,
zastoinowa niewydolnos¢ serca, posocznicze
zapalenie zyt, bolesny obrzek siniczy, zaburzenia
czucia w skorze, stwierdzone alergie i/lub
nadwrazliwos¢ na skfadniki produktu.

Dziatania niepozadane
W bardzo rzadkich przypadkach moga wystapi¢
podraznienia skory i/lub alergie.

Ostrzezenia i $rodki ostroznosci

« Nieprawidtowe bandazowanie moze prowadzi¢
do martwicy skry i uszkodzenia nerwéw
w wyniku ucisku.

«  Lekkie zasinienie palcéw u nég jest normalne
i powinno znikna¢, gdy tylko pacjent zacznie
chodzic.

- Jezeli objawy nie znikna (bél i zasinienie),
nalezy zdja¢ bandaz i zatozy¢ go ponownie
z mniejszym uciskiem.

= W przypadku nasilajacych sie dolegliwosci
bélowych podczas noszenia nalezy powiadomic
lekarza.

Do stosowania w przypadku ABPI powyzej 0,8.

W przypadku ABPI wynoszacego od 0,5 do
0,8 produkt nalezy stosowac wytacznie pod
nadzorem lekarza.

« Do mocowania bandaza nalezy uzy¢ plastréow
samoprzylepnych lub kohezyjnego bandaza
mocujacego. Do mocowania nie nalezy
stosowac zapinek, poniewaz ich uzycie moze
prowadzi¢ do uszkodzenia skory.

Wskazowki dotyczace stosowania

Ogolne wskazowki:

Przed zatozeniem bandaza nalezy oczysci¢
ewentualna rane/opracowac tozysko oraz okry¢
opatrunkiem odpowiednio do jej stanu.

« Technike naktadania zwojow nalezy uzgodni¢
z lekarzem prowadzacym leczenie.

« Polecamy zaktadac bandaz rano przed
wstaniem z tozka lub po dtuzszej chwili
utozenia nogi w gdrze, a nastepnie zaleci¢
pacjentowi ¢wiczenia w chodzie.

- Bandaz uciskowy moze pozostawac na nodze
do 7 dni, w zaleznosci od stanu pacjenta.

« Szeroko$¢ bandaza powinna odpowiadac srednicy
czeéci ciata, na ktérg ma by¢ zatozony.

W zaleznosci od indywidualnych potrzeb pacjenta
moze by¢ konieczne zastosowanie uzupeniajacego
rekawa opatrunkowego lub dodatkowego
materiatu wysciefajacego. Nalezy to uzgodni¢
z personelem medycznym prowadzacym leczenie.

« Strona z warstwa wysciefajaca, naktadang na
skore, jest oznaczona symbolem na etykiecie
bandaza:

Wskazowki dotyczace zakiadania:

+ Zalecane jest przeszkolenie niewyszkolonego
uzytkownika przez personel medyczny w zakresie
prawidtowego zaktadania.

+ Rosidal® 1C mozna nakfadac z zastosowaniem
réznych technik kompresji (patrz instrukcja
owijania).

« Aby uzyska¢ maksymalng ruchomos¢ stawu,
zaleca sie zakladanie opatrunku na stope
zgieta pod katem prostym (90°).

« Bandaz nalezy zatozy¢ w taki sposéb, aby ucisk
bandaza malat w kierunku od stopy do kolana
i ew. do fatdu posladkowego.

« Zwinieta cze$¢ bandaza (zwéj bandaza) jest

Bl osnyisc xpriong

zwrécona na zewnatrz. Zwoj bandaza nalezy
poprowadzi¢ ciasno przy nodze.

Instrukcja owijania

(patrz ilustracje)

. Bandaz o krotkim naciagu 3 w 1 z warstwa

chroniaca skore, warstwa wyscietajaca

i kompresyjna nafozy¢ na stope strona

z oznaczeniem ( (&2).

Natozenie bandaza Rosidal® 1C (o szerokosci

8 cm lub 10 cm, w zaleznosci od wersji) rozpoczac

od wewnetrznej strony grzbietu stopy, obejmujac

réwniez staw srodstopno-paliczkowy.

Obwoje bandaza zachodzg na siebie zawsze na

ok. % — %. Rosidal® 1C nalezy zawsze naktadac

pod petnym naciggiem (maksymalne rozciagniecie
= Safe-Loc®).

Wariant 1:

4. tydke owina¢ okreznie naktadanymi obwojami
bandaza Rosidal® 1C az do wysokosci ok. 3 cm
ponizej gtowy strzatki. Mocowanie korfica
opatrunku za pomoca plastra lub kohezyjnego
bandaza mocujacego (np. Porofix®, Mollelast®
haft).

Wariant 2:

4. Owinac tydke bandazem Rosidal® 1C naktadanym
w systemie dsemkowym az do wysokosci ok. 3 cm
ponizej gtowy strzatki. Mocowanie konca
opatrunku za pomoca plastra lub kohezyjnego
bandaza mocujacego (np. Porofix®, Mollelast®
haft).
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Utylizacja

W Europie odpady produktowe mozna
zaklasyfikowac wg kodu odpadéw z rozdziatu

18 01, a odpady opakowaniowe wg kodu odpadow
z rozdziatu 15 01 rozporzadzenia w sprawie katalogu
odpadéw. Opakowania zdatne do recyklingu nalezy
przekaza¢ do odpowiednich krajowych systeméw
recyklingu.

0golne wskazowki

W przypadku powaznego wypadku nalezy
skontaktowac sie z producentem oraz z wtasciwymi
organami stuzb zdrowia.

Mepypadn Kat XapaktnpLoTka Tou
TPOIOVTOG

To Rosidal® 1C auv8uddel tpia otpwpata

o€ €va TIPoi6V: OTPWHA TIPooTasiag yla To

Sépa, enévduon kat ouprieon. O emideapiog
JIKpRC eAaoTikoTnTag 3 € 1 Xpnolpomoteital

yla ) Beparneia pAeBoroyikwy evdeifewy kat
edappdletat ebkoAa kat ypriyopa. To Rosidal® 1C
eival SlaBaipo o 600 €kSOOEIC (8 cm, 10 cm) Kat
ot dlddopa peyedn ouokevaaiag.

2hvBeon mpoidvtog
moAvapién 48 %
Baupaxt 42 %
moAveatépag 6 %
elaotavn 4%

NpoPAenodpevn xprion

Ma tn oupmieon, yia tv kaBridwon embepdtwy,
yla T oThPIgN Kat anodoption Kat yia v
aKIVNTOTOiNaN MEAWY TOU OWHATOG

Evéeigeic

DAePoloyikes eveiCelc: Kipowan, dAePIKR
avemapkeld, OpopfodAepitida, dreBodpoupwon,
petabpopBuwtikd abvopopo, Xpovia GAEPIKR
avemapkeld otadiwv | éwg 111 b (katd Widmer),
€AKOC Katw Akpou PAEBIKO Kal PEKTO, oldApata
(DAEPOIdNUA, HETATPAUPATIKA, HETEYXEIPNTIK,
otnV eykupoolvn), petd amd okAnpoBepareia kat
bAeBoxelpoupylkéC enepPATELC.

MWAWES, SIAOTPEUHATA, TPAUHATIOHO! TV
TEVOVTWV Kal e§apBpripata

Avtevdeigelg

TpoxwPNHEVES TIEPIGEPEIAKES APTNPLAKES
AMOMPAKTIKES VOGO, [N avTippomodpevn kapdiakr
avemapkeld, otk dAeBitda, enwduvn kuavn
dAeypovn, dlatapayég evatabnaiag Tou d€pparog,
YVWOTEG aAAepyieC f/kat umepevalodnaieg Evavtl
TWV CLOTATIKWY TOU TIPOIBVTOG.

AveruB0pNTES EVEPYELES

e TOAD OTIAVIEG TTEPITTWOELS UTTOPE Vel
TapoVCIaoToly Seppatikoi epebiopiol f/kat
aepyiec.

Npogidomouioei kat tpodpuAdgerg

« H akatdAAnAn tomobétnon tou embéopiou
UTopEi Va EMIBEPEL VEKPWOELG 0TO Gépua Kat
VeupIkeC PAABEC Aoyw Tieanc.

+ 'Evag ehadpug kuavog XpwHatiopog Twy
SakTOAwV Twv TodIWV ival GualoAoYIKOG.
Mpémel, 6uwc, va umoxwpnoel, 6tav o/n
aoBeviic apyioet va mepmatdel.

« Edv ta oupmtwparta (mévog kat Kuavog
XPWHATIoPAC) Sev umoxwpoly, o eMideaOg
TIPEMEL va adalpeital kat va emavatomodeteitat
UE WikpOTEPN oupTEDN.

e mepimTwon €viova au§avopevwy movwy Kata

™ Xprion, meEMeL va evnpepwei o/n 1aTpdg.

+ Mmopei va xpnotpormoinOei yia ABPI
uPnAdtepo tou 0,8. Ta ABPI amd 0,5 €w¢ 0,8
XPNOILOTOLOTE TO POV UTIO LATPIKG EAEYXO.

« Ma v kabriAwon Tou emdéapiov
xpnotpomnotjote Awpideg AcukomAdotn
£V0V AUTOOLYKPATOUPEVO €MidETO. Mnv Tov
KaBNAGVETE pe dykioTpa embéopwy, S10Tt autd
UTOpO0V Va TIPOKAAETOLY TPAUHATIOHOUC.

Yrto&emEsl( edappoyig

Teviki

. I'Iplv and TNy TomoBEToN ToU EMSETHOU TIPEMEL
TUXOV UGLOTANEVO Tpavpa va kaBapiletat
(XeLpOUPYIKA) Kal va KAAOTTETaL peE EMidETHO
Tpalpatog katdAAnAo yia tnv katdotaon Tou
TPAOUATOC.

«  H teyvikr mepibeong emAéyetal o€ ouvewwonon
L Tov/tny Bepdmnovta/ovoa Latpod.

+ Zuviotdrat o emideopog va TomoBeteital To
TIpwi TIPWV Ao TNV €yepan 1 HETA amo peyaAng
BlapKelag avipwaon Tou kAtw Akpou Kat T
BepamevopeVo TPOOWTO TN OUVEXELD VA
TIPOTPEMETAL O€ AOKN el BAdiong.

+ 0 TieaTIkOG EMideopog pmopei va dlatnpnel
0T0 KATW GKPO WG 7 NUEPEC, avaloya LE TV
KaTaoTaon ToV/TNG Aoevn.

+ To AATOG TOU EMSETHOL TIPEMEL VA AVTIOTOIKEL
0T SIAKETPO TOU PEPOUG TOU OWHATOC TTIOU
TPOKeLTal va eMmOeDEi.

+AvaAoya pE TIC GUYKEKPIUEVES QVAYKES TOU/
NG aoBevry, evbéxetal va eival anapaitntn
1 xprion evog mpdabetou owAnvoeldolg
emdeopou 1§ AAAou LAIKoU emévduong. Autd
anodpaoiletat g ouvewvonan pe to Bepdmov
1ATPIKO TIPOTWTIIKG.

+ Hmheupd pe v emévduon, n omoia TpEmeL va
TomoBetnbei oo Géppa, emonpaivetar e éva
OUMBOAO OTNV ETIKETA TOU EMSETHOU: @

Yrto&st&l( yla tv sq)uppoyn
Tuxov aveknaibeutol xpriotes Ba mpémet va
EKTIALSEVTOUV Ao ECEIBIKEVUPEVO LATPIKO
TPOOWTTKG OXETIKA KE TN owoTH Edpapuoyr.

+ To Rosidal® 1C pmopei va tomoBetnBei
oUpdwva pe dlddopeg TEVIKES oupmiean (BA.
08nyieg mepideang).

« Tia v emitevén g péylotng kivnong twv
apBpwaoewy, ouviotatal o emideapog va
Tomofeteital pe To TodL Auyiopévo og opbr
ywvia (90°).

+ 0 emideopog mpémel va Tomobeteital €101, WOTE
1) Ttiean Tou €MSETHOL va LELWVETAL and To
TodL PG To yovarto Kal, Katd mepimtwon, mpog
T yAoutiaia mruyH.

+ To Aypévo pépog Tou embéapou (kedpaAn
Tou embEapion) deixvel mpog ta €§w. H kedpaAn
0V €MGETHOL TIPEMEL VA 0SNyEiTal Kovid 0To
KaTw axpo.

06nyieg nepideang

(BA. Ewoveq)

. TomoBetriote 010 TOSI TOV EMIBEOHO MIKPAG
€AdOTIKOTNTAG 3 0€ 1 e OTpWHA TTPooTasiag
yid 10 §épa, oTpwHa EMEVEUONG KaL oLUTEGNG
ano v emonuacpévn mevpa tou (E).

. Toobétnon tou Rosidal® 1C (mAdtoug 8 cm
1} 10 cm, avaAdywg ¢ €kdoong) atn paxn
TOU 05100, 0TNV ECWTEPIKT TAEVPA HE
ouumepiAnyn tng petatapolodaiayyikic
apBpwong.

. Ot KkOKAoL TOU EMdETpOU EMKaAUTITOVTAL TAVTA
katd mep. %2 - %. TomoBeteite To Rosidal®
1C mavra umo mAfpn Tévuon (Léy. éktaon =
Safe-Loc®).

MapaAayn 1:

4. H yauna mepibéveral pe to Rosidal® 1C pe
KUKAIKEC KIVADELC €wg TEITTO 3 cm KATw amd
NV kedalr g mepdvng. Kabrwon tou dkpou
Tou embEaplou Pe pia Awpida AgukomAdotn fy
QUTOOUYKPATOUHEVO EMIGETHO OTEPEWONC (TT.X.
Porofix®, Mollelast® haft).

MapaAdayn 2:

4. H yauna meptbéverat pe to Rosidal® 1C

n Kullanma talimati

[}

w

pe Kvioelg o Bupiouv To oxfua oxTw

£W¢ TEPImou 3 cm KATw amoé v kedpaAn

NG mepovng. KabnAwan tou akpou tou
embéopou pe pia Awpiba AevkomAdotn 1
QUTOOULYKPATOUEVO EMIBGEDNO OTEPEWONC (TLY.
Porofix®, Mollelast® haft).

Anoppupn

Stnv Evpwn, ota andBAnta tou poiéviog prope
va anodoBei évag kwdikog amoPAftwy aro to
kedpaAato 18 01 kat ota amdBAnTa cuokevaaiag
£vag kwdikog amoPAfTwy and to kepdAaio 15
01 g 08nyiag yia tov Eupwaikd katdAoyo
anoPAftwy (yeppavikr odnyia yia tov KatdAoyo
anoPArtwy, Abfallverzeichnis-Verordnung —
AWV). Ot avakukAWotpeG ouokevaoieg Ba mpéemel
va o8nyouvtal 0t ekAoToTe €BVIKA oUOTApATA
QvakokAwang.

Tevikég umtodeielg
e mepimtwon ooPapol oupPaviog, anevbuvBeite
0TOV KATAOKEVAOTH KAl OTIG APHOSIEC UYEIOVOIKES

APXEC.

Uriin tanimi ve iiriin ozellikleri

Rosidal® 1, U tabakay tek bir dirinde sunuyor:
Cilt temasi, pedleme ve kompresyon. 3'ii 1 arada
kisa gerilimli bandaj, flebolojik endikasyonlarin
tedavisinde kullanilir ve uygulamasi hizli ve
kolaydir. Rosidal® 1C iki farkli boyutta (8 cm,

10 cm) ve farkli paket boylarinda mevcuttur.

Uriin bilesimi
Polyamid %48
Pamuk %42
Polyester %6
Elastan %4

Kullanim amaci

Kompresyon saglamak, yara ortiilerini sabitlemek,
korumak ve yiikii azaltmak ve viicut bélgelerinde
immobilizasyon icin kullanilir

Endikasyonlari

Flebolojik endikasyonlar: Varis, toplardamar
yetmezligi, tromboflebit, flebotromboz,
posttrombotik sendrom, evre I-I1l b arasi kronik
venoz yetmezligi (Widmer siniflandinimasi
uyarinca), ikisi bir arada veya vendz bacak Ulseri,
odemler (posttravmatik flep 6demler, postoperatif
odemler, gebelik sirasinda ddemler), skleroterapi
ve venoz cerrahi girigimleri sonrasinda.
Kontiizyon, distorsiyon, tendon yaralanmalari ve
liksasyonlar

Kontraendikasyonlari:

ileri diizeyde periferik arter hastaliji, dekompanse
kalp yetersizligi, septik flebit, phlegmasia coerulea
dolens, deri parestezisi, iriin bilesenlerine karsi
bilinen alerji ve/veya asin duyarlilik durumlarinda
kontrendikedir.

Yan etkileri
Cok nadir durumlarda ciltte irritasyonlar ve/veya
alerjik reaksiyonlar gorilebilir.

Uyarllar ve giivenlik onlemleri
Bandajlama isleminin 6ngoriilen sekilde
gerceklestiriimemesi, deri nekrozlarina ve
sinirlerde basing hasarlarina yol acabilir.

« Ayak parmaklarinda hafif bir morarma
gorilmesi normaldir; hasta yiirimeye baglar
baslamaz bu durum ortadan kaybolmalidir.

+ Semptomlarin (agri ve morarma) ortadan
kalkmamasi durumunda bandaj ¢ikariimali
ve bu kez daha diistik kompresyonla tekrar
uygulanmalidir.

- Bandajin tasinmasl sirasinda agrilarin yogun
derecede artmasi durumunda hasta bunu
mutlaka hekime bildirmelidir.

« ABPI indeksi 0,8'nin tizerinde olanlarda
kullanilabilir. ABPI indeksi 0,5 ila 0,8 arasinda
olanlarda yalnizca doktor kontrolii altinda
kullanilabilir.

+ Bandaj, flaster bantlar veya bir yapiskan
sabitleme bandaj yardimiyla sabitlenmelidir.
Yaralanmalara neden olabileceklerinden
bandaj Klipsleri kullanilmamalidir.

Uygulama bilgileri

Genel olarak:

« lgili bolgede bir mevcut yara séz konusuysa,
bandaj uygulanmadan 6nce yara temizlenmeli/
debride edilmelidir ve yaranin durumuna uygun
olarak bir yara ortiist ile kapatiimalidir.

+ Uygulanacak sargi teknigi, sorumlu hekim ile
birlikte belirlenir.

+ Bandajin, sabahlari hasta ayaga kalkmadan
once veya bacagin uzun bir siire yiiksek bir
pozisyonda tutulmasinin ardindan uygulanmasi
ve akabinde hastadan yirime egzersizleri
yapmasinin istenmesi tavsiye olunur.

+ Kompresyon bandaji, hastanin durumuna bagl
olarak, 7 giine kadar bacakta kalabilir.

+ Bandaj genisligi, bandajlama yapilacak viicut
bélgesinin capina tekabil edecek sekilde
secilmelidir.

Hastanin bireysel gereksinimlerine gore
ayriyeten bir tiibiiler bandajin veya ek pedleme
malzemesinin kullaniimasi gerekebilir. Buna,
sorumlu saglik personeli ile birlikte karar verilir.
Cilt tizerine uygulanacak pedleme ¢zellikli
taraf, bandaj etiketi iizerindeki bir sembolle
gosterilir:

Uygulama talimat:

Egitimsiz kisiler Griini uygulamadan dnce
uzman saglik calisanlan tarafindan dogru
uygulama egitimi almalidir.

Rosidal® 1C, farkli kompresyon teknikleri ile
uygulanabilir (Bandaj sarma teknigi kismina
bakin).

Maksimum eklem hareketliligi saglayabilmek
icin, ayadi dik acida (90°) tutarak, bandajin
uygulanmasi énerilir.

Bandajlama, bandaj basinci ayaktan dize
dogru ve gerektiginde kalca catalina dogru
azalacak sekilde yapilmalidir.

Bandajin sarili kismi (bandaj basi), disari
dogru durur. Bandaj basi, bacagin miimkiin
oldugunca yakinindan gegirilmelidir.

Bandaj sarma teknigi

(Sekillere bakin)

1. Cilt temasi, pedleme ve kompresyon tabakali
3'li 1 arada kisa gerilimli bandaji, isaretli taraf (

) ayada bakacak sekilde ayaga uygulayin.

. Rosidal® 1C'yi (kullanilan riin versiyonuna
bagli olarak, 8 cm veya 10 cm genisliginde),
ayak parmaklarinin kokiindeki eklemi
(metatarsofalangeal eklemi) de icine alacak
sekilde, ayak sirtinin ic tarafinin etrafina sarin.

. Uygulanan her sargi turu bir dnceki katmanin
yakl. yansini veya Ucte ikisini 6rtmelidir.
Rosidal® 1C daima tam cekim (maks. gerilme =
Safe-Loc®) ile uygulanmalidir.

Varyant 1:

4. Rosidal® 1C'yi, sirkiiler sargi turlari uygulayarak
fibula basinin yakl. 3 cm altina gelecek
sekildebaldira sarin. Bandaj ucunu bir flaster
bandi ya da yapiskan bir sabitleme bandaji (6rn.
Porofix®, Mollelast® haft) yardimiyla sabitleyin.

Varyant 2:

. Baldiri, Rosidal® 1C'yi kullanarak, sekiz
teknigini uygulayarak, fibula basinin yakl. 3
cm altina gelecek sekilde sarin. Bandaj ucunu
bir flaster bandi ya da yapiskan bir sabitleme
bandaji (6rn. Porofix®, Mollelast® haft)
yardimiyla sabitleyin.
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Bertaraf

Avrupa‘da Uriin atiklan Avrupa Atik Katalogunun
18 01 maddesinde belirtilen sekilde bir atik
kodu ile, ambalaj atiklari ise 15 01 maddesinde
belirtilen sekilde bir atik kodu ile isaretlenebilir
(Atik Katalogu Yonetmeligi — AVV). Geri
donustarebilir ambalajlar, ilgili ulusal geri
doniisiim sistemlerine teslim edilmelidir.

Genel agiklamalar
Ciddi bir olayin meydana gelmesi durumunda
Greticiyi ve ilgili saghk kurumunu bilgilendirin.



